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POKRYCIE DACHOWE
METODA NA RABEK STOJACY

Centrum rekreacyjne Aqua Park, Sopot (Polska) - Architekei : Zbigniew Kowalewski & Andrzej Kwiecifiski/A-Plan bis Sp. z 0.0.

= tatwy i szybki montaz
= Estetyka, dyskretne taczenia

= Bardo dobra szczelnosc¢.

> Przeznaczenie :
Wszystkie typy dachow
Powierzchnie ptaskie i tukowe
Powierzchnie o ztozonych nierozwijalnych ksztattach

A Umicore brand
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Prezentacja systemu

Zalety

Technika krycia dachu metoda na rabek stojacy jest technika nowoczesna.

System ten jest ekonomiczny i trwaty oraz odpowiada wymogom nowoczesnej architektury, szczegélnie
sprawdza sie przy duzych powierzchniach. Zastosowanie maszyn profilujacych i zaginajacych bezposrednio
na budowie gwarantuje oszczednos¢ czasu i materiatu.

System umozliwia realizacje projektéw o optymalnej szczelnosci, nawet w regionach o silnym natezeniu

opadéw atmosferycznych.

Z punktu widzenia estetycznego, rabki stojace nadaja architektonicznej wizji dachu lekkos¢ i reqularnosc.
Efekt jest tym wiekszy im formy pokry¢ sg bardziej ztozone, szczegélnie te, ktére posiadaja specyficzny styl

"high-tech".

Opis

System pokrycia dachowego metoda na
rabek stojacy polega na faczeniu
wyprofilowanych paneli VM ZINC® przez
odpowiednie zaginanie blachy na catej
dtugosci (Rys.1).

Panele VM ZINC® uktada sie na podtozu
ciggtym i mocuje klipsami przykrecanymi
do podtoza (Rys.2).

Szczelno$¢ miedzy panelami uzyskuje sie
dzieki podwojnemu zagieciu bocznych
krawedzi (Rys.3).

A Rysunek 1 : Wyprofilowany arkusz na rabek stojacy

v Rysunek 2 : Klipsy : staty i ruchomy produkcji VM ZINC® v




Rysunek 3 : Fazy taczenia i zaginania

Wyprofilowanie blachy

Przymocowanie wyprofilowanego panela
Potozenie drugiego panela

Rabek przed zagieciem

Zagiecie pojedyncze

Zagiecie podwajne

Koncowy wyglad rabka stojacego
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Wytyczne zastosowania

Zarys 0golny

Dom mieszkalny, Podkowa Lesna (Polska)
Architekt : Spychala & Partnerzy

Typy dachéw

Dachy wentylowane, pfaskie lub tukowe.

Typy budynkéw

- Konstrukcje nowo projektowane lub modernizowane

- Pomieszczenia o matej lub sredniej wilgotnosci : budynki
przeznaczone na biura, zabudowania przemystowe nie
narazone na intensywne dziatanie pary wodnej, budynki
mieszkalne, budynki szkolne, hale gimnastyczne itp.

- Budynki nie mieszczace sie w w/w kategoriach wymagaja
oddzielnego opracowania i konsultacji.

Zakres spadku
Spadek minimalny wynosi 5 % (2,9 °).
Maksymalna dtugos¢ paneli na pokrycia dachowe

VM ZINC®

Bez wzgledu na stopien nachylenia pofaci, dopuszcza sie
maksymalng dtugos¢ blachy do 10 m. Zastosowanie paneli o

dtugosci powyzej 10 m wymaga specjalnego opracowania przez

doradcdw VM ZINC®.

Podtoze dachu z VM ZINC®

Podtoze musi by¢ typu ciagtego (max. odstepy miedzy deskami
wynosza 5-10 mm), bez wystajacych elementéw (np. gwozdzie,
sruby) mogacych uszkodzi¢ spodnig powierzchnie blachy.

Typ podtoza okreslony jest w opisie poszczegdlnych systemdw
w dalszej czesci poradnika.

Rodzaje podtozy

- Podtoze z drewna litego lub z materiatu drewnopochodnego
(np. sklejka lub ptyty 0SB) zgodnie z obowiazujacymi
normami i warunkami klimatycznymi (deszcz, $nieg).

+ Podtoze betonowe lub zelbetowe zgodne z obowiazujacymi
normami i wytycznymi VM ZINC®.

Warunki klimatyczne

m Wiatr
System pokrycia dachowego na rgbek stojgcy mozna
stosowac¢ w réznych strefach predkosci wiatru zgodnie z
obowigazujacymi normami.
Zaleca sie zastosowanie odpowiednich oryginalnych klipséw
mocujacych oraz odpowiedniej grubosci blachy cynkowo
tytanowej.

H Snieg
System na rabek stojacy mozna stosowac na terenie catego
kraju z wyjatkiem obszaru gérskiego (obcigzenie przekracza
1,5 kN/m?).
W szczegdlnych nietypowych przypadkach prosimy o kontakt
7 przedstawicielem VM ZINC®.



Wytyczne zastosowania

/asady obliczen

Obcigzenia spowodowane
wiatrem

Wiatr powoduje wystepowanie na
pokryciu dachowym podcisnienia,
ktérego natezenie zalezy miedzy innymi
od sity wiatru, typu pokrycia oraz
wysokosci budynku. Wielkos¢
podcisnienia nie jest jednakowa na catej
powierzchni : Jest ona wigeksza na
krawedziach i na narozach potaci (patrz
rysunek obok).

Obliczenie wartosci podcisnienia nalezy
dokonac zgodnie z obowiazujacymi
normami.
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Ra : Powierzchnia, na ktérej nalezy uzy¢ wiekszej ilosci
klipséw mocujacych. Ra = 0.1 x Se

Se : Krotszy bok budynku

H: Wysokos¢




Parametry systemu na rabek
stojacy VM ZINC®

0dpornos$¢ systemu na cisnienie lub
podcisnienie zalezy od odlegtosci miedzy
klipsami mocujacymi. Wykres 1 ilustruje
obliczenia bedace wynikiem préb
doswiadczalnych z zastosowaniem petnej
gamy elementéw sktadowych do
pokrycia dachowego metoda na rabek
stojacy. W obliczeniach nie wzieto pod
uwage kryteriow zwigzanych z
mozliwoscia deformacji arkuszy VM ZINC®
spowodowanych dziataniem wiatru.
Odlegtos¢ miedzy klipsami mocujacymi
powinna by¢ wyliczona tak, aby wartos¢
obcigzen w projektowanym obiekcie byta
nizsza od dopuszczalnych parametrow
systemu VM ZINC®.

Nalezy dokona¢ oddzielnych obliczen dla
poszczegolnych czesci dachu, zwracajac
szczego6lng uwage na powierzchnie o
duzym narazeniu na obciazenia (patrz
poprzedni rozdziat).

Rozstaw klipséw mocujacych

Rozmieszczenie klipséw mocujacych
statych i ruchomych ilustruje rysunek 5.
Dla paneli o szerokosci 500 mm zaleca
sie stosowanie maksymalnych odstepow
50 cm; dla paneli o szerokosci

650-670 mm - maksymalnie 40 cm.

Dtugosc strefy klipsow statych ktorej
lokalizacja zalezy od stopnia nachylenia
potaci nie powinna przekracza¢ 2 m.

W tej strefie nalezy zastosowac min 5
klipséw statych.

Parametry systemu na rabek stojacy VM ZINC® w
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A Wykres 1 : Parametry systemu na rabek stojacy
(VM ZINC® 0.7 mm; wspétczynnik bezpieczenistwa : 2,6)

=== Klips ruchomy
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A Rysunek 5 : Rozmieszczenie klipséw mocujacych



Opis elementow
sktadowych

Arkusze profilowane VM ZINC®

Elementy dachowe VM ZINC® sa produktem uzyskanym w procesie walcowania cynku
z domieszka miedzi i tytanu zgodne z norma PN EN 988. Aktualnie dostepne sa trzy
podstawowe aspekty cynku : Natural VM ZINC®, QUARTZ-ZINC® i ANTHRA-ZINC®.

W przypadku niekompatybilnosci podtoza dachowego zalecamy zastosowanie blachy
VM ZINC® z umieszczona na spodniej stronie zabezpieczajaca warstwa
kompozytowego lakieru o grubosci 60 mikron6w.

Ten rodzaj opatentowanej blachy nosi odpowiednio nazwy : QUARTZ-ZINC PLUS i
ANTHRA-ZINC PLUS.

Standardowo na pokrycia dachowe uzywa sie blachy o grubosci 0.7 mm; blacha o
grubosci 0.8 mm moze by¢ uzywana w niektérych specyficznych projektach.

Ponizsza tabela podaje standardowe wymiary: szerokosci zwoju, odlegtosciami
miedzy rabkami i wage VM ZINC® na pokryciu dachowym (z uwzglednieniem rabkéw).

Wysokos¢ rabka (mm) 25

Szeroko$¢ zwoju (mm) 500 650 670
Rozstaw rabkéw (mm) 430 580 600
Ciezar (kg/m’) grubos¢ 0.7 mm 5,84 5,64 5,63

Membrana separacyjna DELTA
VM ZINC®

Jest to folia z polietylenu o duzej gestosci  Stosowanie membrany VM DELTA ZINC
(PE-HD) z wypustkami w ksztatcie ogranicza sie do dachéw o ksztatcie
scietych stozkéw. Membrane separacyjng  rozwijalnym.

stosuje sie aby unikna¢ ewentualnych

probleméw wynikajacych z
niekompatybilnosci podtoza. Sciete stozki
na powierzchni membrany separacyjnej o
zapewniajg wentylacje miedzy P
podtozem, a pokryciem z blachy. 2
P
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Przy ktadzeniu blachy na membranie
DELTA VM ZINC® nalezy uzywac
oryginalnych klipséw mocujacych statych
i ruchomych DELTA VM ZINC®.

DODDODODOD

A Rysunek 6a : Membrana DELTA
VM ZINC®



A Rysunek 6b : Klipsy mocujace
specjalne

Klipsy mocujace (Rys. 6b)

Elementy pokrycia dachowego mocuje sie za pomoca
specjalnych klipsow statych i ruchomych, ktére sa
umiejscowione w odpowiednich strefach. Klipsy ruchome
pozwalaja na swobodna prace paneli zwiazana z
rozszerzalnoscia i kurczliwoscia termiczna. Klipsy mocuje sie
odpowiednimi wkretami, w odlegtosciach wynikajacych z
wytycznych VM ZINC®. Klipsy VM ZINC® gwarantuja minimalna
wytrzymato$¢ 50 daN na klips przyjmujac wspétczynnik
bezpieczenstwa 2,6.

m Standardowe klipsy mocujace VM ZINC® (Rys. 2) :
Klipsy mocujace produkowane sa ze stali nierdzewnej
X5CrNI 18 - 8.

m Klipsy mocujace do mocowania membrany DELTA ZINC
(Rys. 6) :
Klipsy mocujace produkowane s3a ze stali nierdzewne;j
X5CrNi 18 - 8. Maja one 2 wyttoczenia idealnie pasujace do
wystajacych stozkdw membrany DELTA VM ZINC®.

Wkrety

Klipsy mocuje sie do podtoza (drewno lite lub ptyty
drewnopochodne) za pomoca wkretow do drewna, z ptaska
gtéwka i cigglym gwintem o $rednicy 4-5 mm.

Preparat uszczelniajacy RUNOTEX

Produkt o nazwie RUNOTEX w postaci zelu z komponentami na
bazie elastomeru butylenowego stosowany jest w celu
poprawienia szczelnosci przy zaginaniu rabkéw i jest on
rozprowadzany za pomoca specjalnego pistoletu. Aby uzyskac¢
wiecej informacji na temat zastosowania produktu RUNOTEX,
nalezy zapoznac sie z instrukcja stosowania dotaczona przez
producenta.



Wykonanie

Pokrycie dachowe metoda na rabek stojacy

Niniejszy poradnik omawia trzy systemy dachowe, przy ktérych stosuje sie metode na
rabek stojacy. Sa to : metoda krycia dachu blacha tytanowo cynkowa, technika SARKING

oraz system DELTA VM ZINC”.

Izolacja termiczna

Do izolacji termicznej stosuje sie wetne
mineralna, ktéra w konstrukgji
szkieletowej dachu wypetnia przestrzen
miedzy krokwiami. Dla zapewnienia
prawidtowego przeptywu powietrza
miedzy izolacja i membrana
paroprzpuszczalna nalezy zachowa¢
odlegto$¢ min. 20 mm.

A Rysunek 7. Tradycyjny system na rabek stojacy

Pokrycie dachowe z VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie
Kontrfata

I3 Membrana paroprzepuszczalna
Krokiew

A 1zolagja termiczna

Sufit

B} Przestrzen wentylacyjna

B} Paroizolacja

Montaz membrany paroprzepuszczalnej

Naciaggnieta membrane mocujemy do krokwi za pomoca
gwozdzi lub zszywaczy.

Montaz kontriat

Kontrtaty ktadzie sie wzdtuz krokwi. Ich podstawowa rola jest
zapewnienie pustki wentylacyjnej miedzy membrang a
podtozem pokrycia dachowego z blachy cynkowo tytanowe;j.

- Dla potaci dachowych o dtugosci mniejszej niz 12 m,
wysokos¢ pustki wynosi min 40 mm,

- Dla potaci dachowych o dtuzszych od 12 m, minimalna
wysokos¢ wynosi 60 mm.

Doktadniejsze informacje dotyczace wentylacji systemow
dachowych omdwione zostaty w “Poradniku dla Architekta”
VM ZINC® w rozdziale “Podstawowe zasady”.

Montaz podtoza dachowego

Kompatybilne deskowanie mocujemy na kontrtatach z
dopuszczalnymi odstepami od 5 do 10 mm.

Montaz pokrycia dachowego VM ZINC®

Wyprofilowane panele blachy VM ZINC® mocuje sie do podtoza
za pomoca standardowych klipséw statych i ruchomych
produkgji VM ZINC®. W celu poprawienia szczelnosci systemu
mozna uzy¢ preparatu uszczelniajacego RUNOTEX. Sposdb
uzycia produktu dostarczanego przez VM ZINC® wyjasnia
instrukcja dotaczona do opakowania. W przypadku
niekompatybilnosci podtoza z VM ZINC® (deskowanie
impregnowane preparatami solnymi lub ptyty
drewnopochodne) nalezy zastosowac:

« Produkt VM ZINC® PLUS: arkusze tytanowo cynkowe VM ZINC®

zabezpieczone od spodu warstwa ochronnego lakieru
- System DELTA VM ZINC® (patrz rozdziat nastepny).



Wykonanie
Dach SARKING VM ZINC®

Montaz izolacji paroprzepuszczalnej

Zaleca sie stosowanie odpowiednich membran paroprzepuszczalnych uktadanych
bezposrednio na twardej wetnie zgodnie z wytycznymi producentéw.

Montaz izolacji termicznej

Dla systemu SARKING zaleca sie 2 typy ptyt izolacyjnych :
+ Wetna mineralna o min. gestosci 135 kg/m’
- Styropian ekstrudowany.

Montaz paroizolacji

Zaleca sie stosowanie odpowiednich membran paroizolacyjnych uktadanych
bezposrednio na podtozu zgodnie z wytycznymi producentéw.

Montaz listew

Listwy kfadzie sie wzdtuz krokwi na szkielecie i mocuje wkretami z podwdéjnym
gwintem.

< Rysunek 8 : system SARKING

Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie
Listwa

Izolacja paroprzepuszczalna
Krokiew

Izolacja termiczna
Podkonstrukcja

Przestrzen wentylacyjna
Paroizolacja
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Wykonanie
Dachy DELTA VM ZINC®

System DELTA VM ZINC® nalezy stosowa¢ w nastepujacych przypadkach :
- Montaz pokrycia dachowego na podtozu niekompatybilnym

- Modernizacja istniejacego pokrycia dachowego

- Montaz obrobek na podtozu niekompatybilnym.

Opis systemu Montaz pokrycia dachowego DELTA
VM ZINC®

Blache tytanowo cynkowa uktada sie na  m Wentylacja podtoza dachowego

scietych stozkach membrany, ktéra Zaréwno w przypadku realizacji

zapewnia odpowiednia cyrkulacje nowego obiektu jak i modernizacji

powietrza i umozliwia proces naturalnego dachu, nalezy sprawdzi¢ czy podtoze

patynowania. Zastosowanie membrany jest wystarczajaco wentylowane.

na catej powierzchni podtoza zapewnia
ponadto odprowadzanie wody powstatej
ze skroplonej pary wodnej. Membrana
DELTA VM ZINC® nie moze by¢ w zadnym
wypadku wykorzystywana jako warstwa
wodoszczelna.

W Jakos¢ podtoza dachowego
(w modernizacji pokrycia dachowego)
Nalezy upewnic sie, czy podtoze jest
zdrowe i suche. Dodatkowo nalezy
sprawdzi¢ wytrzymatos¢ na zerwanie,
ktérej minimalna wartos¢ wynosi 50
daN (2 wkrety na klips).

v Rysunek 9 : System DELTA VM ZINC®
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Pokrycie dachowe VM ZINC® A 1zolacja termiczna

Podtoie z drewna niekompatybilnego Sufit

Kontrtata B} Przestrzen wentylacyjna

ﬂ Izolacja paroprzepuszczalna ﬂ Membrana separacyjna DELTA VM ZINC®

Krokiew [ Paroizolacja
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Obrabki blacharskie

Okap

Przy montazu systeméw odprowadzania woéd deszczowych
nalezy zastosowac pas nadrynnowy VM ZINC®. Pas jest
mocowany do podtoza co 50cm za pomoca klipséw oraz
usztywnien ze stali ocynkowane;.

Wzdtuz pasa nalezy przewidzie¢ szczeling do zapewnienia
wentylacji.

Pierwszy klips mocujacy do systemu na rabek stojacy nalezy
umiesci¢ zaraz za pasem. W przypadku zastosowania
membrany separacyjnej DELTA VM ZINC®, réwniez nalezy
pamietac o szczelinie zapewniajacej wentylacje.
Szczegolnie nalezy zwrdci¢ uwage na zabezpieczenie przed
zatykaniem sie otworéw wentylacyjnych miedzy membrana
DELTA VM ZINC® a blacha.

Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie
Izolacja paroprzepuszczalna
Izolacja termiczna
Przestrzen wentylacyjna
Rynna

BEBENE

v Rysunek 10 : Okap

1



Obrabki blacharskie

Krawedzie szczytowe

Opierzenie szczytu dachu wykonuje sie montujac blache
krawedziowg do gdrnych i dolnych elementéw usztywniajgcych.

[ ]

< Rysunek 11:
Krawedz szczytowa

Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie
Izolacja paroprzepuszczalna
n Element usztywniajacy
Wiatrownica

@ obrobka

Element usztywniajacy



Obrabki blacharskie

Kalenica

Przy kalenicy dachowej blache VM ZINC® wraz z rabkami nalezy zagia¢ zgodnie z
katem pochylenia potaci. Podniesiong czes¢ arkusza blachy mocuje sie klipsami
ptaskimi. Obrébka kalenicy jest usztywniona pasami usztywniajacymi.

W przypadku uzycia membrany DELTA VM ZINC® musi ona przylega¢ do bokéw
kalenicy. W celu zapewnienia przeptywu powietrza miedzy membrana DELTA VW ZINC
a blacha VM ZINC® nalezy przewidzie¢ odpowiedni otwor wentylacyjny.
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< Rysunek 12 : Kalenica

Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie

Izolacja paroprzepuszczalna

A3 obrébka kalenicy z blachy VM ZINC®
Pas usztywniajacy ze stali ocynkowanej
B «onstrukja kalenicy
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Obrabki blacharskie

taczenia poprzeczne

Jesli dtugos¢ potaci dachowych przekracza 10 m nalezy
zastosowac¢ miedzy panelami VM ZINC®, odpowiednie taczenia
poprzeczne. Powinny one zapewni¢ catkowita szczelnos¢
pokrycia dachowego.

Typ taczenia poprzecznego zalezy od nachylenia dachu :

+ 5 % < Nachylenie < 20 % : taczenie typu stopien

- Nachylenie > 20 % : faczenie na podwdjna agrafke

m taczenie typu stopien (nachylenie > 5 %) :

Tego typu taczenie wykonuje sie tworzac w konstrukeji podtoza
stopiert 0 wysokosci do 100 mm.

Dolna czes¢ stopnia obrabia sie podobnie jak kalenice, a gorna
podobnie jak okap.

14

m taczenia na podwojng agrafke (nachylenie > 20 %) :
arkusze blachy VM ZINC® nalezy obrabia¢ w nastepujacy sposéb :
- Dolna blacha : wykona¢ zagiecie gérnej krawedzi o
szerokosci 30 mm. Nastepnie przylutowa¢ odpowiednio
uformowany pas blachy o szerokosci 100 mm. Minimalna
odlegtos¢ wlutowanego pasa od zagietej krawedzi powinna
wynosi¢ 180 mm.
- Gorna blacha : wykonac¢ zagiecie dolnej krawedzi o
szerokosci 80 mm

Dolng blache mocujemy do podtoza klipsami ptaskimi, a gérng

zaciggamy za wlutowany pas na dolnej blasze.

< Rysunek 13a:
Stopien

Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie

Pas nadrynnowy

1 Usztywnienie ze stali ocynkowanej
Izolacja paroprzepuszczalna

v Rysunek 13b : taczenie na podwoéjna
agrafke
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Obrabki blacharskie

Kosze dachowe

m Standardowy kosz dachowy z zabezpieczeniem
(nachylenie kosza = 20 % przy dtugosci potaci < 8 m) :
Do mocowania opierzenia kosza uzywa sie klipséw ptaskich.
Potaczenie z potfacia wykonuje sie na podwojng agrafke.

< Rysunek 14a : Kosz z
zabezpieczeniem

Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie
Izolacja paroprzepuszczalna
A 1zolacja termiczna
Podwadjna agrafka

B Kosz wpuszczany
(nachylenie kosza < 20 % przy dtugosci potaci > 8 m) :
Minimalna gtebokos¢ kosza wynosi 50mm. Konstrukcje
kosza wykonuje sie po przez nadbicie krokwi.
Do mocowania opierzenia kosza uzywa sie klipséw ptaskich.
0brébki potaci wykonuje sie jak przy okapie.
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Rysunek 14b : Kosz wpuszczany
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Obrabki blacharskie

Koryta wpuszczane

0brébka wykoriczeniowa nad korytem jest identyczna jak w przypadku okapu. W celu
zapewnienia dobrej szczelnosci koryta zaleca sie uzycie dodatkowej membrany
izolacyjnej.

W korytach wpuszczanych zaleca sie zastosowanie przewodéw grzewczych oraz
podgrzewanych wpustéw.

v Rysunek 15 : Koryto wpuszczane
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Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie

Izolacja termiczna

3 Podkonstrukgja ze stali ocynkowanej

Membrana izolacyjna
A rolia paroprzepuszczalna
Przewody grzewcze




Obrabki blacharskie

Komin

Potaczenie gérnej obrébki komina z potacia wykonuje sie metoda rabka lezacego,
natomiast dolnej podobnie jak kalenice.
Styki obrobek wykonuje sie po tuku metoda rabka podwadjnego.

0brobka zamykajaca stanowi uszczelnienie styku komina z pokryciem.

< Rysunek 16a :
Komin-przekréj poprzeczny
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L < Rysunek 16b :
| Komin-przekréj podtuiny
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Pokrycie dachowe VM ZINC®
Kompatybilne deskowanie
Izolacja paroprzepuszczalna
Izolacja termiczna

0brdbka zamykajaca

Rabek lezacy
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